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* SUSHI NA POKLADZIE »~
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PRAWDZIWE SUSHI Z PASJA

TOPOLOWA 3, KRAKOW



WITAMY NA POKLtADZIE

YT YT YT N

Nasze sushi robimy z sercem, w zgodzie z japonska tradycjg i z uwaga na piaty

smak — umami. Witamy na poktadzie.

OZNACZENIA

® ostre ® bez glutenu ® wegetarianskie

nikiri shoyu — glazura sojowo-cytrusowa, naktadana na surowq rybe w nigiri i uramaki



SUSHI CAPITANA PRZYSTAWKI

PRZYSTAWKI

Matetalerze—kuchniajaporiska i koreariska

Zupa Miso 16,00 zt
Bulion miso, wakame, tofu, por, shitake, sezam

Edamame 200 g 16,00 zt

Gotowane straczki soi, s6l morska

@® WEGETARIANSKIE

Kimchi 16,00 zt

Kiszona kapusta pekinska, chili, czosnek

@ OSTR @ WEGETARIANSKIE

Goma Wakame 150 g 18,00 zt
Glony wakame, sezam, olej sezamowy

@® WEGETARIANSKIE

KARTA 03



SUSHI CAPITANA PRZYSTAWKI

PRZYSTAWKI

Matetalerze—kuchniajaporiska i koreariska

Satatka Capitana 150 g 23,00 z¢
Ogorek, marchew, chili, czosnek, sezam, kietki

@® OSTRE .WEGETAR\ANSK\E

Gyoza Vege 5 szt. 24,00 zt

Pierozki, farsz warzywny

@® WEGETARIANSKIE

Gyoza Mieso 5 szt. 28,00 zt
Pierozki, farsz wieprzowo-drobiowy

Sajgonki Vege 5 szt. 30,00 zt

Smukte sajgonki, farsz warzywny, sos stodko-chili

@ WEGETARIANSKIE

KARTA 04



SUSHI CAPITANA PRZYSTAWKI

PRZYSTAWKI

Matetalerze—kuchniajaporiska i koreariska

Krewetki w tempurze 5szt. 32 00 7zt
Krewetki w ciescie tempura, sos

Sajgonki Mieso 5 szt. 33,00 zt

Smazone sajgonki, farsz drobiowo-wieprzowy, sos stodko-chili

KARTA 05



SUSHI CAPITANA ZESTAWY

ZESTAWY

ZESTAW DZIECIECY 12 SZT.

Hosomaki ogorek 6 szt., futomaki pieczony

toso$ w papierze sojowym 6 szt. ZESTAW TEMPURA
42,00 zt 18 SZT.

Hosomaki surimi 6 szt., hosomaki kanpyo
6 szt., futomaki toso$ 6 szt.

64,00 zt

ZESTAW HOSOMAKI 30 SZT. ZESTAW SUROWY t0S0S
24 SZT.

Hosomaki toso$ 6 szt., nigiri tosos 4 szt.,
uramaki tosos 8 szt., futomaki tosos$ 6 szt.

109,00 zt

Hosomaki kanpyo 6 szt., hosomaki ogdérek
6 szt., hosomaki surimi 6 szt., hosomaki
tunczyk 6 szt., hosomaki tosos 6 szt.

74,00 zt

KARTA 06



SUSHI

KARTA

CAPITANA

ZESTAWY

ZESTAW PIECZONE MAKI 18 SZT.

Futomaki tosos$ 6 szt., futomaki tunczyk 6 szt.,
futomaki wegorz 6 szt.

129,00 zt

ZESTAW MIX DUZY 34 SZT.

Nigiri tunczyk 2 szt., nigiri wegorz 2 szt., gunkan 2 szt., hosomaki
ogorek 6 szt., futomaki pieczony tunczyk 6 szt., uramaki krewetka
w tempurze owinieta opalanym tososiem 8 szt., uramaki surimi
owiniete doradg 8 szt.

199,00 zt
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SUSHI CAPITANA SUSHI PREMIUM

SUSHI PREMIUM

Karta szefa — petne sktady, najbogatsze kompozycje

FUTOMAKI TATAR Z tOSOSIA

6 SZT. URAMAKI MANGO ROLL 8 SZT.
Wasabi, pikantny tatar z tososia, ogoérek, awokado, Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogorek,
dymka, sezam, sos teriyaki mango, majonez, sos teriyaki, prazone migdaty
49,00 zt 49,00 zt

URAMAKI DRAGON ROLL 8 SZT. URAMAKI RAINBOW ROLL 8 SZT.
Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogorek,
marynowane paski dyni, awokado, majonez, ikra,
szczypior

50,00 zt

Wasabi, szparagi w tempurze, ogdrek, dorada,
surowy tosos, surowy tunczyk, majonez, kizami
wasabi, skorka z limonki

49,00 zt

KARTA 08



SUSHI CAPITANA SUSHI PREMIUM

URAMAKI TORCH ROLL 8 SZT. URAMAKI SALMON UNAGI
8 SZT.

Wasabi, serek, surowy tosos, ogorek, pieczony
wegorz, sos teriyaki, sezam, dymka

Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogoérek, wegorz
w tempurze, opalany tunczyk, dymka, sos teriyaki,
sezam

52,00 zt 52,00 zt

FUTOMAKI TATAR Z TUNCZYKA

6 SZT.
Wasabi, pikantny tatar z tunczyka, ogorek, awokado,
dymka, sezam, sos teriyaki

59,00 zt

KARTA 09



)

SUSHI

APITANA SASHIMI

(

SASHIMI

Tradycyjnajaporiska sztuka podania surowej ryby, bez ryzu

Sashimi ok. 150 g 65,00 zt

Surowy tunczyk, surowy tosos, surowa dorada, wasabi

@® BEZ GLUTENU

FUTOMAKI

6szt.—wielosktadnikowe sushi z ryzem w Srodku

Futomaki Vege 22,00 z¢

Rolka bezglutenowa, bez ryzu, warzywa, sezam

@ BEZ GLUTENU @® WEGETARIANSKIE

Futomaki dorada 24,00 zt

Wasabi, dorada, serek, warzywa

Futomaki pieczony tosos 30,00 zt
Wasabi, serek, pieczony tosos, warzywa, sos teriyaki, sezam

KARTA 10



SUSHI CAPITANA FUTOMAKI

FUTOMAKI

6szt.—wielosktadnikowe sushi z ryzem w Srodku

Futomaki krewetka w tempurze 32,00 z¢

Wasabi, lekko pikantny majonez, krewetka w tempurze, warzywa

Futomaki pieczony tunczyk 38,00 zt
Wasabi, serek, pieczony tunczyk, warzywa, sos teriyaki, sezam

Futomaki wegorz 38,00 zt
Wasabi, ikra, serek, pieczony wegorz, warzywa, sos teriyaki, sezam

Futomaki tunczyk 34,00 zt
Wasabi, serek, surowy tunczyk, warzywa

KARTA 11



SUSHI CAPITANA FUTOMAKI

FUTOMAKI

6szt.—wielosktadnikowe sushi z ryzem w Srodku

Futomaki tosos 34,00 zt
Wasabi, serek, surowy tosos, warzywa

URAMAKI

8szt.—wielosktadnikowe sushi z ryzem na zewngqtrz

Uramaki Wege 24,00 zt

Warzywa, sezam

WEGETARIANSKIE

Uramaki surimi owiniete dorada 32,00 z¢

Wasabi, serek, paluszek krabowy, warzywa, dorada, nikiri shoyu, mieta

Uramaki warzywne owinigte tososiem 36,00 zt
Wasabi, serek, warzywa, surowy tosos, ikra

KARTA 12



URAMAK

URAMAKI

8szt.—wielosktadnikowe sushi z ryzem na zewngqtrz

Uramaki krewetka w tempurze owinieta

opalanym tososiem
Wasabi, lekko pikantny majonez, krewetka w tempurze, warzywa, opalany

tosos, sos teriyaki, sezam, szczypior

HOSOMAKI

6szt.—jednosktadnikowe sushi z ryzem w Srodku

Hosomaki oshinko
Marynowana rzodkiew, sezam

@ WEGETARIANSKIE

Hosomaki kanpyo
Marynowane paski dyni, sezam

@ WEGETARIANSKIE

Hosomaki surimi
Paluszek krabowy, wasabi




HOSOMAKI

6szt.—jednosktadnikowe sushi z ryzem w Srodku

Hosomaki ogoérek
Kappa — ogodrek, sezam

@ WEGETARIANSKIE

Hosomaki dorada
Dorada, wasabi

Hosomaki tosos
tosos, wasabi

Hosomaki tunczyk
Tunczyk, wasabi

HOSOMAKI



SUSHI CAPITANA NIGIRI

NIGIRI

2szt.—kulkaryzu ze sktadnikiem na wierzchu

Nigiri awokado 12,00 zt

Awokado, prazone migdaty, wakame

D WEGETARIANSKIE

Nigiri dorada 18,00 zt

Dorada, wasabi, nikiri shoyu, skérka z limonki

Nigiri tosos$ 22,00 zt

tosos, wasabi, ikra

Nigiri wegorz 24,00 zt

Pieczony wegorz, wasabi, sos teriyaki, sezam, pieprz cytrusowy sansho

KARTA 15



SUSHI CAPITANA NIGIRI

NIGIRI

2szt.—kulkaryzu ze sktadnikiem na wierzchu

Nigiri tunczyk 24,00 zt

Tunczyk, wasabi, nikiri shoyu, kizami wasabi

LUNCH SUSHI

Poniedziatek — pigtek, 12:00 —-16:00

Lunch vege 35,00 zt

¥ Hosomaki kappa z ogérkiem 6 szt., uramaki z warzywami 4 szt., edamame
120 g

' WEGETARIANSKIE

Lunch De luxe 50,00 zt

Futomaki tosos$ 6 szt., sajgonki z kurczakiem 3 szt., kimchi 120 g, sos
stodko-pikantny

Lunch mix 50,00 zt

Zupa miso, hosomaki toso$ w tempurze 6 szt., futomaki surimi 6 szt.

KARTA 16



CAPITANA

* SUSHI NA POKLADZIE -
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TOPOLOWA 3, KRAKOW

PN - ND: 12:00 - 21:00

/SUSHICAPITANA



	PRAWDZIWE
	SUSHI
	PASJĄ
	M E N U
	TOPOLOWA
	3,

	KRAKÓW
	790 500 055
	PN – ND:



	WITAMY
	NA
	POKŁADZIE
	Nasze sushi robimy z sercem, w zgodzie z japońską tradycją i z uwagą na piąty smak — umami. Witamy na pokładzie.
	ostre
	bez glutenu
	wegetariańskie
	nikiri shoyu — glazura sojowo-cytrusowa, nakładana na surową rybę w nigiri i uramaki
	SUSHI
	CAPITANA



	PRZYSTAWKI
	Małetalerze—kuchniajapońska i koreańska
	16,00 zł
	Zupa Miso
	Bulion miso, wakame, tofu, por, shitake, sezam


	16,00 zł
	Edamame 200 g
	Gotowane strączki soi, sól morska


	16,00 zł
	Kimchi
	Kiszona kapusta pekińska, chili, czosnek


	18,00 zł
	Goma Wakame 150 g
	Glony wakame, sezam, olej sezamowy
	SUSHI
	CAPITANA




	PRZYSTAWKI
	Małetalerze—kuchniajapońska i koreańska
	23,00 zł
	Sałatka Capitana 150 g
	Ogórek, marchew, chili, czosnek, sezam, kiełki


	24,00 zł
	Gyoza Vege 5 szt.
	Pierożki, farsz warzywny


	28,00 zł
	Gyoza Mięso 5 szt.
	Pierożki, farsz wieprzowo-drobiowy


	30,00 zł
	Sajgonki Vege 5 szt.
	Smukłe sajgonki, farsz warzywny, sos słodko-chili
	SUSHI
	CAPITANA




	PRZYSTAWKI
	Małetalerze—kuchniajapońska i koreańska
	Krewetki w tempurze 5 szt.
	Krewetki w cieście tempura, sos

	32,00 zł
	33,00 zł
	Sajgonki Mięso 5 szt.
	Smażone sajgonki, farsz drobiowo-wieprzowy, sos słodko-chili
	ZESTAWY
	SUSHI
	CAPITANA




	ZESTAWY
	ZESTAW DZIECIĘCY 12 SZT.
	Hosomaki ogórek 6 szt., futomaki pieczony łosoś w papierze sojowym 6 szt.

	42,00 zł
	ZESTAW TEMPURA
	18 SZT.
	Hosomaki surimi 6 szt., hosomaki kanpyo 6 szt., futomaki łosoś 6 szt.


	64,00 zł
	ZESTAW HOSOMAKI
	30 SZT.
	ZESTAW SUROWY ŁOSOŚ 24 SZT.
	Hosomaki łosoś 6 szt., nigiri łosoś 4 szt., uramaki łosoś 8 szt., futomaki łosoś 6 szt.


	109,00 zł
	Hosomaki kanpyo 6 szt., hosomaki ogórek 6 szt., hosomaki surimi 6 szt., hosomaki tuńczyk 6 szt., hosomaki łosoś 6 szt.

	74,00 zł
	ZESTAW PIECZONE MAKI
	18 SZT.
	Futomaki łosoś 6 szt., futomaki tuńczyk 6 szt., futomaki węgorz 6 szt.



	129,00 zł
	ZESTAW MIX DUŻY 34 SZT.
	Nigiri tuńczyk 2 szt., nigiri węgorz 2 szt., gunkan 2 szt., hosomaki ogórek 6 szt., futomaki pieczony tuńczyk 6 szt., uramaki krewetka w tempurze owinięta opalanym łososiem 8 szt., uramaki surimi owinięte doradą 8 szt.

	199,00 zł
	SUSHI
	CAPITANA
	SUSHI
	PREMIUM



	SUSHI
	PREMIUM
	Karta szefa — pełne składy, najbogatsze kompozycje
	FUTOMAKI
	TATAR Z ŁOSOSIA
	6 SZT.
	Wasabi, pikantny tatar z łososia, ogórek, awokado, dymka, sezam, sos teriyaki

	49,00 zł
	URAMAKI MANGO ROLL 8 SZT.
	Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogórek, mango, majonez, sos teriyaki, prażone migdały


	49,00 zł
	URAMAKI DRAGON ROLL 8 SZT.
	Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogórek, marynowane paski dyni, awokado, majonez, ikra, szczypior


	50,00 zł
	URAMAKI
	RAINBOW ROLL 8 SZT.
	Wasabi, szparagi w tempurze, ogórek, dorada, surowy łosoś, surowy tuńczyk, majonez, kizami wasabi, skórka z limonki


	49,00 zł
	SUSHI
	CAPITANA
	SUSHI
	PREMIUM


	URAMAKI
	TORCH ROLL 8 SZT.
	Wasabi, serek, krewetka w tempurze, ogórek, węgorz w tempurze, opalany tuńczyk, dymka, sos teriyaki, sezam


	52,00 zł
	URAMAKI SALMON UNAGI
	8 SZT.
	Wasabi, serek, surowy łosoś, ogórek, pieczony węgorz, sos teriyaki, sezam, dymka


	52,00 zł
	FUTOMAKI
	TATAR Z TUŃCZYKA
	6 SZT.
	Wasabi, pikantny tatar z tuńczyka, ogórek, awokado, dymka, sezam, sos teriyaki


	59,00 zł
	SUSHI
	CAPITANA

	SASHIMI
	Tradycyjnajapońska sztuka podania surowej ryby, bez ryżu
	65,00 zł
	Sashimi ok. 150 g
	Surowy tuńczyk, surowy łosoś, surowa dorada, wasabi



	FUTOMAKI
	6szt.—wieloskładnikowe sushi z ryżem w środku
	22,00 zł
	Futomaki Vege
	Rolka bezglutenowa, bez ryżu, warzywa, sezam


	24,00 zł
	Futomaki dorada
	Wasabi, dorada, serek, warzywa


	30,00 zł
	Futomaki pieczony łosoś
	Wasabi, serek, pieczony łosoś, warzywa, sos teriyaki, sezam
	SUSHI
	CAPITANA




	FUTOMAKI
	6szt.—wieloskładnikowe sushi z ryżem w środku
	32,00 zł
	Futomaki krewetka w tempurze
	Wasabi, lekko pikantny majonez, krewetka w tempurze, warzywa


	38,00 zł
	Futomaki pieczony tuńczyk
	Wasabi, serek, pieczony tuńczyk, warzywa, sos teriyaki, sezam


	38,00 zł
	Futomaki węgorz
	Wasabi, ikra, serek, pieczony węgorz, warzywa, sos teriyaki, sezam


	34,00 zł
	Futomaki tuńczyk
	Wasabi, serek, surowy tuńczyk, warzywa
	SUSHI
	CAPITANA




	FUTOMAKI
	6szt.—wieloskładnikowe sushi z ryżem w środku
	34,00 zł
	Futomaki łosoś
	Wasabi, serek, surowy łosoś, warzywa



	URAMAKI
	8szt.—wieloskładnikowe sushi z ryżem na zewnątrz
	24,00 zł
	Uramaki Wege
	Warzywa, sezam


	32,00 zł
	Uramaki surimi owinięte doradą
	Wasabi, serek, paluszek krabowy, warzywa, dorada, nikiri shoyu, mięta


	36,00 zł
	Uramaki warzywne owinięte łososiem
	Wasabi, serek, warzywa, surowy łosoś, ikra
	SUSHI
	CAPITANA




	URAMAKI
	8szt.—wieloskładnikowe sushi z ryżem na zewnątrz
	42,00 zł
	Uramaki krewetka w tempurze owinięta
	opalanym łososiem
	Wasabi, lekko pikantny majonez, krewetka w tempurze, warzywa, opalany łosoś, sos teriyaki, sezam, szczypior



	HOSOMAKI
	6szt.—jednoskładnikowe sushi z ryżem w środku
	12,00 zł
	Hosomaki oshinko
	Marynowana rzodkiew, sezam


	13,00 zł
	Hosomaki kanpyo
	Marynowane paski dyni, sezam


	14,00 zł
	Hosomaki surimi
	Paluszek krabowy, wasabi
	SUSHI
	CAPITANA




	HOSOMAKI
	6szt.—jednoskładnikowe sushi z ryżem w środku
	15,00 zł
	Hosomaki ogórek
	Kappa — ogórek, sezam


	18,00 zł
	Hosomaki dorada
	Dorada, wasabi


	20,00 zł
	Hosomaki łosoś
	Łosoś, wasabi


	22,00 zł
	Hosomaki tuńczyk
	Tuńczyk, wasabi
	SUSHI
	CAPITANA




	NIGIRI
	2szt.—kulkaryżu ze składnikiem na wierzchu
	12,00 zł
	Nigiri awokado
	Awokado, prażone migdały, wakame


	18,00 zł
	Nigiri dorada
	Dorada, wasabi, nikiri shoyu, skórka z limonki


	22,00 zł
	Nigiri łosoś
	Łosoś, wasabi, ikra


	24,00 zł
	Nigiri węgorz
	Pieczony węgorz, wasabi, sos teriyaki, sezam, pieprz cytrusowy sanshō
	SUSHI
	CAPITANA




	NIGIRI
	2szt.—kulkaryżu ze składnikiem na wierzchu
	24,00 zł
	Nigiri tuńczyk
	Tuńczyk, wasabi, nikiri shoyu, kizami wasabi



	LUNCH SUSHI
	Poniedziałek – piątek, 12:00 –16:00
	35,00 zł
	Lunch vege
	Hosomaki kappa z ogórkiem 6 szt., uramaki z warzywami 4 szt., edamame 120 g


	50,00 zł
	Lunch De luxe
	Futomaki łosoś 6 szt., sajgonki z kurczakiem 3 szt., kimchi 120 g, sos słodko-pikantny


	50,00 zł
	Lunch mix
	Zupa miso, hosomaki łosoś w tempurze 6 szt., futomaki surimi 6 szt.



	TOPOLOWA
	3,

	KRAKÓW
	790 500 055
	PN – ND:
	12:00 – 21:00

	/SUSHICAPITANA


	DO ZOBACZENIA NA
	POKŁADZIE

